treten. Die Sportler werden
teils erste Rennerfahrungen
sammeln, andere konnten
schon zu Rennen zur Sach-
sentour in < Dresden und
Frankfurt/Main ihre Leistung
beweisen.

Dass dabei sehr trainings-
aktive Sportler in Breitenwor-
bis mitfahren, ldsst auf gute
Ergebnisse hoffen. Allen vo-
ran Markus Richter, er trai-
niert fast jeden Tag mit Unter-
stiitzung vom  echemaligen
Profi Torsten Hieckmann und
kann mit Teamunterstiitzung
auf eine gute Endplatzierung
hoffen. Auch wird erstmals
seit dem Jahr 2000 eine Frau
den Jenaer RV vertreten. Der-
zeit weilt Judith Lotz noch in
einem Trainingslager auf Mal-

Thiringische Landeszeitung, Lokalausgabe Jena vom 1

Berichterstattung: Rennauftakt am 21.3.2009 in Brei

Fahrerfeld iiber 39,3 km geho-
ren. Die hier genannten Hob-
byfahrer werden demnéchst
zum Jedermannteam des Je-
naer RV gehéren, dessen letz-
ten Schritte zur offiziellen
Prisentation in Angriff ge-
nommen werden.

B Mitte Januar kam das
StraBentraining dazu

Lange haben Trainer und
Nachwuchssportler im Win-

_ter in Sporthallen und auf der

StraBe trainiert, trainiert und
nochmals trainiert. Seit Mitte
November wurden Athletik,
allgemeine  Grundlagenaus-
dauer und viel Rad zum per-
manenten Bestandteil der

Fahrt fortan flir den Jenaer
Radverein: Judith Lotz aus Je-

na. Foto: Scheere

8.03.2009

tenworbis

All diese Viunel ullu zZgiui-
tensiven Einheiten konnen
nun zum ersten Rennen der
Saison in Ergebnisse im ers-
ten StraBenrennen in Thiirin-
gen umgesetzt werden. Dabei
stehen vor allem den Jungen
der U-15 groBe Herausforde-
rungen bevor, den bei einem
StraBenrennen iber 39,3 km
wird der Einstieg in die leis-
tungsorientierte Altersklasse
sicher kein Zuckerschlecken.
Die Midchen haben es hier
schon einfacher, ihr Rennen
fithrt iiber die Distanz von
13,1 km im nordthiiringi-
schen Breitenworbis. Alle
Rennrider wurden auf die
neuen Ubersetzungen optimal
umgebaut, das Training flei-
Big wahrgenommen.




